RIEDUCAZIONE FUNZIONALE - MODULO 3

L’AREA DI COMPETENZA DELLE SCIENZE MOTORIE

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE DI ARTO INFERIORE E BACINO

ORARI: 9.30-18.30
DURATA EFFETTIVA DELLE LEZIONI: 7h30m

Presentazione

Il settore della rieducazione funzionale post-traumatica o a seguito di patologie cronico degenerative vede in prima linea il
professionista delle scienze motorie. La filiera delle procedure di recupero del paziente infortunato parte dal medico,
passa per il terapista della riabilitazione ed arriva al laureato in scienze motorie che dovra gestire tutta la fase post acuta
di recupero e rieducazione alle attivita. Un lavoro straordinario, che pud dare grandi soddisfazioni umane, professionali
ed economiche ma non pud prescindere dal possedere approfondite e specifiche conoscenze adatte al laureato in
scienze motorie. ELAV propone una giornata di corso basata esclusivamente sullo studio dei protocolli rieducativi, con
percorsi inediti € basati sulle piu recenti conoscenze in materia.

Aspettative culturali e professionali

Verranno acquisite informazioni innovative e inedite sulla rieducazione funzionale applicata alle scienze motorie. Saranno
presentati approfonditamente mezzi e metodi di rieducazione funzionale frutto delle piu recenti conoscenze in materia e
di un ventennio di esperienze maturate dai professionisti del gruppo ELAV. Soluzioni innovative applicate e un’ampia
parte pratica per una giornata di grande utilita professionale.

Programma

TEORIA E PRATICA: protocolli rieducativi dei principali infortuni e patologie di PIEDE E CAVIGLIA (distorsioni e
patologie della volta plantare, protesi), GINOCCHIO (rotula con particolare riferimento all’instabilita e all'iperpressione
rotulea esterna, tendinopatia del tendine rotuleo, sindrome della bendelletta ileo-tibiale, lesioni meniscali, lesioni
legamentose con particolare riferimento al legamento crociato anteriore, hamstring sindrome, protesi) e ANCA E BACINO
(periartriti d’anca, coxartrosi, protesi d’anca, pubalgia).

IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE PICCOLE VARIAZIONI.

Docenti
Docenti ELAV.

Rivolto a

Studenti o laureati in scienze motorie e per gli allenatori ed istruttori dei settori del fitness e dello sport. Gli argomenti
verranno trattati solo ad un livello specialistico e per questo motivo, consigliamo a tutti gli interessati di disporre di un
sufficiente bagaglio culturale di base al fine di evitare incomprensioni nelle tematiche trattate.

Cosarilascia
Attestato di partecipazione, crediti formativi per i percorsi professionali ELAV.

www.elav.biz info@elav.biz 3335435461


http://www.elav.biz/index.php?page=docenti

Valido per i masters specialistici ELAV

Fitness Specialist no
Anti Aging Specialist no
Athletic Trainer Specialist no
Sport and Fitness Nutrition Specialist no
Sport and Fitness Rehabilitation Specialist | si
Sport and Fitness Postural Specialist no

Quota di partecipazione (IVA inclusa)

Entro 10 giorni dalla data del corso | Entro le ore 13.00 del giorno precedente In sede corso

139,00€ 159,00€ 199,00€

ACQUISTA PIU CORSI E RISPARMIA

La quota comprende
Kit congressuale, attestato di partecipazione, accesso riservato on-line al materiale didattico consultabile
elettronicamente.

ISCRIVITI ORA

VAI ALLA PAGINA DEL CALENDARIO CORSI

VAI ALLA PAGINA DEL CATALOGO CORSI

VAI ALLA PAGINA DEI MASTERS PER LA CERTIFICAZIONE SPECIALIST

www.elav.biz info@elav.biz 3335435461


http://www.elav.biz/iscrizioneGiornate.php
http://www.elav.biz/calendario.php
http://www.elav.biz/corsi2010.htm
http://www.elav.biz/index.php?page=master2010

